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CERISE est une association à but non lucratif qui allie, dans un
même lieu, un centre socioculturel ouvert à tous et un Foyer de
jeunes travailleurs pour de jeunes adultes qui achèvent leur
parcours d'insertion.

Le centre socioculturel est animé par et pour les habitants du
centre de Paris, à qui il offre la possibilité de s'impliquer
bénévolement dans des activités culturelles, éducatives, de loisirs,
d'accompagnement social et également d'en bénéficier.

Pour CERISE, la mixité sociale et intergénérationnelle est source
de solidarité, de créativité et d'ouverture.
Lieu de vie, d'expérimentation et de brassage, CERISE se veut un
lieu d'innovation sociale au centre de Paris. Elle héberge des
associations partenaires, à vocation culturelles et d'entraide.

Ses valeurs sont l' accueil de chacun dans sa singularité, le respect
de l'autre et de son autonomie, l 'échange, le partage et la
fraternité.

Cerise est porté par une équipe de 6 salariés et de 60 bénévoles.
Venez les rencontrer!
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ACTIVITÉS DE LOISIRS ENFANTS
ET ADOS

ACTIVITÉS DE LOISIRS ADULTES
ET SENIORS

APPRENTISSAGES ET
ACCOMPAGNEMENT

04 CAFÉ ASSOCIATIF, LIEU DE
CULTURE ET DE CONVIVIALITÉ

BÉNÉVOLAT

Toutes les activités de loisirs sont soumises
 à une adhésion annuelle de 15 euros et à une participation financière



Mon petit atelier 
Public:  (0-3 ans)
Mercredi de 9h30 à 11h30
Un atelier qui mêle des activités de lecture, 
de musique, de jeux et de motricité

Mes petits ateliers
Public: (0-3 ans)
Samedi de 9h30 à 10h20
Public: (3-5ans)
Samedi de 10h30 à 11h20 
Motricité libre - Musique en mouvement - 
Danse parents-enfant

Echecs: débutants et avancés -  intergénérationnel
Public:  à partir de 6 ans -
Mercredi de 15h30 à 17h

Espace jeunes
Public:  Collégiens et lycéens
Mercredi de 14h à 19h
Mardi, jeudi et vendredi de 16h à 19h
En compagnie d'animateurs, découvrez cet espace où
réaliser vos projets, vous retrouver et participer à des
activités

Contact: Julien.male@centrecerise.com  
                Tel: 01 89 16 43 48                    

ACTIVITÉS DE LOISIRS ENFANTS

Stages vacances
Public:  Collégiens et lycéens
Activités sportives et culturelles variées durant les
vacances scolaires



Gym 
Public:  adulte
Mardi  de 11h10 à 12h10- niveau intermédiaire
Mardi de 12h20 à 13h20-niveau avancé

Gym senior sur chaise
Public:  à partir de 60 ans
Mardi  de 10h à 11h

Qi Gong
Public:  adultes et seniors
Lundi de 14h30 à 15h30

ACTIVITÉS DE LOISIRS ADULTES
 ET SENIORS

Gym senior au sol
Public:  à partir de 60 ans
Mardi  de 14h30 à 15h30

Couture
Public:  adulte
Mardi  de 14h30 à 17h

Ecriture
Public:  adulte
Jeudi de 10h30 à 12h30

Contact: anne-valerie.desprez@centrecerise.com
Tel: 01 42 21 43 18               

Tricot et crochet
Public: tout public
Jeudi de 14h30 à 17h

Des ateliers mémoire et de bien-être mais aussi des
ateliers numériques sont régulièrement  proposés.
 
Informations à l'accueil de Cerise



Cours de Français (FLE)
Public:  adultes
Mardi et jeudi de 19h à 20h30-débutants
Lundi et mercredi de 19h à 20h30-intermédiaires

Accompagnement à la scolarité
Public:  collégiens et lycéens
Du lundi au jeudi de 17h à 19h

APPRENTISSAGES 

Conversations multilingues
Public:  tout public
Lundi de 14h à 15h: Français
Lundi 15h à 16h: Anglais
Lundi de 16h à 17h: Italien
Vendredi de 11h à 12h: Espagnol

Permanences écrivains publics 
 Service gratuit   sur rendez-vous au 01 42 21 39 91
Public:  tout public
Mardi  de 10h à 13h et de 14h à 17h
Mercredi de 10h à 13h
Jeudi de 10h à 13h sans rendez-vous et de 14h à 17h. 
Nocturne de 18h30 à 20h30
Vendredi de 10h à 13h et Samedi de 10h à12h

Visemploi
Public:  personnes inscrites au Pôle emploi
Aide et accompagnement dans la recherche d'un emploi.  
 Samedi de 10h à 13h. Accueil et parrainage à CERISE
gratuit et sans rendez-vous.  Tel: 06 80 34 28 08 
www.visemploi.fr

Contact: natacha.bourdeleau@centrecerise.com      Tel: 01 89 16 43 47          

 ACCOMPAGNEMENT
ADMINISTRATIF ET EMPLOI

Contact: marie.voinchet@centrecerise.com    Tel: 01 89 16 43 48           



Le centre socioculturel CERISE abrite dans ses murs un Café
associatif appelé "Café Reflets", lieu unique et atypique créé par
l'artiste Jean-Luc Vilmouth en 2003.
On s'y retrouve pour partager un café, un petit déjeuner, pour y
lire ou y travailler. 

Café coworking: Accès wifi gratuit et espace idéal pour une
pause déjeuner. Apportez le vôtre et profitez du lieu!

Café culturel: De nombreuses rencontres se font au Café
Reflets, autour d'expositions, de cafés débats,  d'ateliers
artistiques. 
Des concerts et des spectacles sont également régulièrement
proposés dans le Café et l'auditorium de Cerise.

Vous souhaitez connaitre notre programmation mensuelle ou
proposer un projet artistique: 
Adressez-nous un mail à culture@centrecerise.com

Café associatif, lieu de  culture et 
de convivialité

Contact: maire.palacios@centrecerise.com  Tel:   01 84 25 74 81           

Bénévolat
Vous  avez du temps (1 à 3 heures par semaine) et l'envie de vous
investir dans le milieu associatif?  Contactez-nous !
benevole@centrecerise.com    ou   Tel: 01 42 21 39 91

Pour une demande de location de salle, merci d'adresser un mail
à:reservation@centrecerise.com



CONTACTEZ-NOUS!

CENTRE SOCIOCULTUREL
CERISE

 
46 RUE MONTORGUEIL 75002 PARIS

 
ACCUEIL: 01 42 21 39 91

 
ACCUEIL@CENTRECERISE.COM 

 
SITE: WWW.CENTRECERISE.COM

 
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/CENTRECERISE/

 

L'Accueil
du lundi au
vendredi 
de 9h30 à
12h30 et 

de 14h à 18h
Samedi 

de 9h30 à
17h

Le Café
du lundi au

vendredi
de 9h30 à

17h
Samedi de

8h à 17h
 
 

Wifi gratuit

https://www.facebook.com/centrecerise/



